PROCEDIMENTO OPERACIONAL

TiTULO: . . n , .
Limpeza e Desinfecg&o de areas fisicas e
equipamentos
Fundagao CODIGO: VERSAO: VIGENTE ATE:
Hemocentro
de Brasilia POP Gsat 07 2 22/05/2026
1.0 Objetivo

Padronizar a execucdo do processo de limpeza e desinfeccdo das areas fisicas e dos
equipamentos das Agéncias Transfusionais da Hemorrede Publica do DF.

2.0 Aplicabilidade

2.1 Agéncias Transfusionais da Hemorrede Publica do DF

3.0 Responsabilidades

3.1

3.2

3.3

Empresas terceirizadas de limpeza: realizar a limpeza da area fisica da Agéncia
Transfusional, conforme legislacéo vigente. Disponibilizar copia de documento para a AT com
as instrucdes de limpeza de area fisica.

Analistas, Especialistas, chefes das Agéncias Transfusionais e/ou servidor designado:
estabelecer e supervisionar, junto ao encarregado da empresa, o cronograma de limpeza e sua
execucgdo, recorrendo ao encarregado da limpeza sempre que necessario, para solicitagoes,
alteracbes ou ndo conformidades; supervisionar a limpeza e desinfec¢cdo dos equipamentos
criticos e utilizados nas atividades técnicas de laboratério e executa-las quando necessario.

Auxiliares e técnicos das Agéncias Transfusionais: manipular e retirar os materiais
biol6gicos, hemocomponentes, equipamentos e insumos em geral para execu¢do da limpeza e
reorganizar apés o procedimento, incluindo o esvaziamento de freezers e geladeiras;
supervisionar a limpeza concorrente e terminal das AT quando necessario; executar a limpeza
e desinfec¢do dos equipamentos criticos e utilizados nas atividades técnicas de laboratorio.

4.0 Principais Siglas, Abreviaturas e Definicdes

4.1 Siglas e Abreviaturas:

4.1.1 ANVISA: Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
4.1.2 AT: Agéncia Transfusional

4.1.3 DML: Depésito de material de limpeza

4.1.4 EPC: Equipamento de protegéo coletiva

4.1.5 EPI: Equipamento de protecao individual

4.1.6 MS: Ministério da Saude

4.2 Defini¢des:

4.2.1 Area técnica: Areas e setores classificados como criticos ou semicriticos por realizarem

procedimentos invasivos, manipulacdo de sangue, hemocomponentes ou qualquer espécie
de material biolégico.

4.2.2 Areas criticas: Ambientes onde existe risco aumentado de transmissdo de infeccdo, onde

se realizam procedimentos de risco com ou sem paciente (ex.: laboratorios, salas de coleta
e de procedimento, sala de lavagem de material). S8o as areas com maior risco bioldgico.

4.2.3 Areas ndo criticas: Areas administrativas e de apoio gerencial, ndo ocupadas por

pacientes, e onde ndo séo realizados procedimentos de risco (ex.: vestiério, copa,
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secretaria, almoxarifado, sala de chefia, sala de reunides). Sdo as areas em que ndo ha
risco biolégico.

4.2.4 Areas semicriticas: Areas ocupadas por pacientes com doencas de baixa
transmissibilidade ou doengas néo infecciosas (ex.: enfermarias, consultérios, corredores,
posto de enfermagem, elevador). So as areas com menor risco biolégico que as areas
criticas, porém ha risco biologico.

4.2.5 Biossegurancga: Conjunto de procedimentos, técnicas, a¢des, equipamentos e ferramentas
capazes de eliminar ou reduzir os riscos associados a servicos que podem comprometer a
saude do homem, dos animais, do meio ambiente ou a qualidade das atividades de trabalho
realizadas.

4.2.6 Desinfeccdo: Processo fisico ou quimico que destr6i a maioria dos microrganismos na
forma vegetativa, presentes em objetos e/ou superficies, por meio da aplicacdo de
desinfetantes.

4.2.7 Desinfetantes: Solu¢des usadas para destruicdo ou inibicdo de microrganismos existentes
em superficies (hipoclorito a 1% e alcool a 70%).

4.2.8 Enxague: Remocéo dos detritos e sujidades soltas pelo processo de lavagem. E realizado
utilizando agua limpa diretamente sobre a superficie ensaboada ou através de pano
embebido em 4gua limpa, repetido quantas vezes forem necessérias.

4.2.9 Friccao: Esfregacgéo, por meio de acdo mecanica.

4.2.10 Higienizacdo das méos: Friccdo mecanica das maos, associada ao uso de agua e
sabao ou produto antisséptico, com o objetivo de remover sujidade e microrganismos que se
aderem a pele.

4.2.11 Hipoclorito de sédio a 1%: Solucdo aquosa desinfetante, utilizada em superficies ndo
metalicas e superficies com residuos de matéria organica e para limpeza de area fisica (ex.:
piso, parede, teto, banheiro).

4.2.12 Lava-olhos: Equipamento de protegdo coletiva destinado a eliminar ou minimizar os
danos causados por acidentes nos olhos.

4.2.13 Lavagem: A¢cdo mecanica de remocédo de sujidade por meio de esfregacdo com uso de
maquina (preferencialmente) ou de friccdo manual da superficie de objetos, com utilizagéo
de esponja e solucdo detergente. Tem o objetivo de remover a sujidade mais aderida.

4.2.14 Limpeza concorrente: Limpeza realizada diaria e rotineiramente ou logo apds exposi¢ao
a sujidade. Inclui recolhimento do lixo, limpeza do ambiente, do piso, de superficies externas
de mobilidrios e a reposicdo de materiais de consumo diario. Frequéncia: diariamente e
sempre que necessario.

4.2.15 Limpeza de manutencdo: Ocorre apds a realizacdo da limpeza concorrente, para
garantir o processo de manutencdo da limpeza e o esvaziamento das lixeiras ao longo do
dia. Frequéncia: 02 a 04 vezes por dia dependendo do fluxo de pessoas e sempre que
necessario mantendo vistoria continua.

4.2.16 Limpeza imediata (descontaminacdo): Remocdo imediata de matéria orgéanica
presente em superficies. Frequéncia: sempre que houver necessidade ou solicitacao.

4.2.17 Limpezaterminal: Limpeza detalhada e abrangente, realizada segundo cronograma com
frequéncia maior ou menor de acordo com a presenca ou nao de risco bioldgico. Visa a
remocédo de sujidade e a desinfeccdo de todas as superficies horizontais, verticais, internas
e externas, de mobiliarios e ambientes. Inclui escovacao do piso, limpeza de teto, paredes e
janelas.
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4.2.18 Limpeza: Remocdao de sujidade ou matéria organica de superficies e objetos. Realizada
por meio da aplicacdo de agua e sabdo ou detergente com a¢cao mecanica.

5.0 Recursos, Equipamentos, Sistemas Informatizados

5.1 Panos para limpeza (macios e que nao soltem pelos ou fiapos);

5.2 Flanela;

5.3 Esponja dupla face;

5.4 Sacos plasticos para residuo infectante, na cor branca, identificados com simbolo de material
infectante;

5.5 Sacos plasticos para residuo comum;

5.6 Papel toalha;

5.7 Hipoclorito de sédio a 1%;

5.8 Alcool 70%:

5.9 Detergente liquido neutro;

5.10 Sabonete liquido para méos;

5.11 Alcool para as maos;

Nota 1: Todos os materiais, equipamentos e utensilios de limpeza séo fornecidos pela Empresa
terceirizada, conforme contrato com a Secretaria de Estado de Saude — SES/DF e com o
IGESDF.

6.0 Desenvolvimento

6.1 A empresa contratada deve possuir documento/POP préprio com o0s procedimentos para
realizacdo da limpeza da Agéncia Transfusional.

6.2 A retirada do lixo da AT deve ser realizada no minimo 1 vez ao dia, juntamente com a limpeza
concorrente.

Nota 2: As solugbes para limpeza e desinfeccdo devem ser utilizadas de acordo com
orientagcdes do fabricante, com as diluicdes devidamente controladas e acondicionadas na
embalagem original ou embalagem apropriada e exclusiva para esta finalidade, com
identificac@o (rétulo) do tipo de solugéo, lote, fabricante, data do envase e data de validade,
registro na ANVISA/MS e responsével.

LIMPEZA E DESINFECCAO DA AREA FISICA

6.3 Limpezaterminal (lavagem):

6.3.1 Inclui a limpeza de paredes, pisos, teto, equipamentos, todos os mobiliarios, lixeiras
armarios, bancadas, janelas, vidros, portas e luminérias. Periodicidade semanal para todas
as areas da AT.

6.3.2 O fechamento das caixas de residuos de perfurocortantes é de responsabilidade da equipe
técnica da Agéncia Transfusional.

Nota 3: A limpeza das lixeiras devera ser realizada semanalmente e sempre que necessario.
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6.4 Limpeza concorrente
6.4.1 Periodicidade: diaria.
6.4.2 Deve haver o recolhimento do residuo comum e hospitalar.

LIMPEZA E DESINFECGAO DOS EQUIPAMENTOS E UTENSILIOS

6.5 Equipamentos e utensilios que devem ser limpos/descontaminados pela empresa de
limpeza terceirizada:

6.5.1 Antes de iniciar qualquer procedimento de limpeza, descontaminagdo ou desinfecgdo de
equipamentos, a empresa terceirizada deve solicitar & equipe da AT para desliga-los,
desocupa-los e retird-los da tomada, sempre que isso for possivel, sem acarretar prejuizos
ou danos ao equipamento ou produtos nele armazenados.

6.5.2 A empresa devera executar apenas a limpeza externa dos computadores, fax, impressoras,
aparelhos telefénicos, leitores de cddigo de barras e a limpeza externa e interna dos
freezers, geladeiras e caixas térmicas. Os demais equipamentos sdo de responsabilidade da
equipe técnica da AT.

Periodicidade minima: semanal

Caixas térmicas

Procedimento:

e A equipe da Agéncia Transfusional deve esvaziar o conteudo
das caixas para que o colaborador da empresa terceirizada
realize a limpeza.

e Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07.

Computadores Periodicidade minima: semanal
Aparelho telefénico _
Impressora e Procedimento:

Leitor de codigo de e Registre alimpeza no F 02 POP Gsat 07

barras

Geladeiras e freezers | LIMPEZA INTERNA:

Periodicidade minima:
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Geladeiras de armazenamento de hemocomponentes: trimestral
Geladeiras de armazenamento de fatores de coagulagédo e Freezers:
semestral

‘ Procedimento:

|' e A equipe da Agéncia Transfusional (auxiliares ou técnicos) deve
retirar o conteddo da geladeira e/ou do freezer e providenciar o
acondicionamento temporario em local ou equipamento
adequado.

= e A equipe da AT deve retirar os equipamentos da tomada.

e Registre alimpeza no F 02 POP Gsat 07

LIMPEZA EXTERNA

Periodicidade minima (Geladeiras e Freezers):
Diaria — superficie externa

Semanal — parte interna das portas

e Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07

Nota 4: Sempre que houver, nas geladeiras ou freezers, acimulo de
gelo ou camada superior a 1 cm, o equipamento deve ser descongelado
e submetido a limpeza e descontaminacao.

6.6 Equipamentos que devem ser limpos/descontaminados pela equipe da AT
6.6.1 Alguns equipamentos e utensilios dos Servicos de Hemoterapia ndo deverao ser limpos por
funcionarios da empresa de limpeza, ficando sob responsabilidade dos auxiliares ou dos
técnicos da AT (equipe da area técnica). Sao eles:

6.6.1.1 Bancadas de trabalho

6.6.1.2 Agitador de plaquetas

6.6.1.3 Aparelho de presséo

6.6.1.4 Balanca eletrénica

6.6.1.5 Banho-maria

6.6.1.6 Centrifuga

6.6.1.7 Equipamento de conexao estéril
6.6.1.8 Descongelador de plasma
6.6.1.9 Destilador de agua

6.6.1.10 Dispensador de diluente
6.6.1.11 Estacéo de trabalho

6.6.1.12 Homogeneizador (“Compomix”)
6.6.1.13 Incubadora

6.6.1.14 Leitora de Cartdes

6.6.1.15 Pinca

6.6.1.16 Pipeta
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6.6.1.17 Reldgio temporizador

6.6.1.18 Seladora

6.6.1.19 Tesoura

6.6.1.20 Lava-olhos

6.6.1.21 Termbmetro axilar e termdmetro infravermelho
6.6.1.22 Wadiana

6.6.1.23 Eflexis

6.6.2 Antes da limpeza e desinfeccdo/descontaminacdo dos equipamentos o servidor da AT
devera desconecta-los da tomada para evitar choques elétricos. Se 0s equipamentos

estiverem quentes, deve-se aguardar o resfriamento para evitar queimaduras.

Bancadas de
trabalho

Periodicidade: antes e ap0s a utilizacdo

e Borrife alcool 70% na bancada de trabalho e limpe com papel
toalha absorvente.

e Deixe Secar

¢ Repita esse procedimento por mais 2 vezes.

e Registre a limpeza no F 01 POP Gsat 07

Agitador de
plaquetas
4

— |
S— .
——
— '
\ '
— J

Periodicidade minima: semanal
e Esvazie o agitador de plaguetas.
e Lave as superficies internas e externas com esponja e
detergente.
e Umedeca um pano limpo e passe-o pelas superficies.
e Seque e aplique alcool a 70% e repita a friccao por 3 vezes.
e Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07

Aparelho de presséao
de braco ou pulso

Periodicidade: semanal e ap0s utilizagdo em cada paciente.

Procedimento de limpeza semanal:

e Limpe o aparelho com um pano seco.

e Limpe a bracadeira com um pano umedecido e dgua e espuma
de sab&o neutro.

Procedimento de desinfeccdo a cada uso:

e Apos utilizacdo em cada paciente, efetue a desinfeccao da
bracadeira por friccdo utilizando alcool a 70%.

Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07

Nota 6: A bracadeira ndo deve ser lavada em lava-loucas, maquina de

Cépia Nao Controlada
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lavar roupas, nem mergulhada em agua.

Balanca eletronica e | Periodicidade minima: semanal
homogeneizador

Procedimento:
e Lave as superficies com pano e solucao detergente.

e Umedeca um pano limpo e passe-o pelas superficies.

e Seque e aplique alcool a 70%. Repita por 3 (trés) vezes a
friccao.

Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07

Nota 7: O prato da balanca pode ser removido e lavado com agua e
detergente neutro.

Banho-maria Periodicidade minima: semanal

Procedimento:
e Jogue fora toda a agua.
e Lave as superficies com pano e solucéo detergente.
e Umedeca um pano limpo e passe-o pelas superficies.
e Seque e aplique alcool a 70%. Repita por 3 (trés) vezes a
friccao.

Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07

Centrifuga de tubo Periodicidade minima: semanal

Procedimento de Limpeza:

- , e Desligue a centrifuga com a tampa aberta e retire o cabo de

alimentacéo.

Retire a cabeca (ou cagapa) da centrifuga.

Limpe a cuba, a tampa e a caixa externa com um pano

umedecido com alcool a 70%.

e Limpe as superficies da cabeca da centrifuga com um pano
umedecido com alcool 70%.

e Concluida a limpeza, aguarde para que a centrifuga e a cabeca
sequem (pelo menos 30 minutos) para evitar o risco de
INCENDIO E EXPLOSAO, pois se o tempo de secagem for
insuficiente, os vapores dos produtos de limpeza ndo poderdo
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dissolver-se e podem entrar em combustdo quando a centrifuga
for ligada.

Procedimento de Descontaminagé&o (imediata):
e Paramente-se com equipamento de protecdo adequado: luva,
oculos ou protetor facial e jaleco.

Desligue a centrifuga com a tampa aberta e retire o cabo de
alimentacéo.

Limpe a superficie interna utilizando detergente neutro, esponja
macia Umida, realize a friccdo em toda area interna.

Limpe com pano levemente umido (retirando todo o detergente).
e Seque com pano e limpo.
Realize a desinfec¢do com pano limpo umido com alcool a 70%.

Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07

Nota 8: Nao utilize produto de limpeza que contenha cloreto ou amonio,
ou agentes que cristalizem depois de seco para efetuar a
descontaminacéo, porque estes produtos podem danificar a centrifuga.
Nota 9: Todos o0s materiais utilizados no procedimento de
descontaminacdo (por exemplo, panos, torcidas de algodé&o, cotonetes,
esponja macia) deverdo ser considerados contaminados e eliminados.
Nota 10: Em caso de contaminagdo extrema, podera ser necessario
desmontar os componentes da centrifuga, por exemplo, a cabeca
centrifuga. Neste caso, proceda com a solicitacdo de manutengéo
corretiva, para que a empresa responsavel realize a limpeza e
descontaminagéo.

Centrifuga de cartdo | Periodicidade minima: semanal

Procedimento de Limpeza:

e Desconecte a centrifuga da fonte de alimentacéo e remova todos
os cartdes do interior da centrifuga.

e Limpe as superficies exteriores da centrifuga com um pano
umedecido com um detergente neutro.

Descontaminacéo:

e A descontaminagédo deve ser realizada mensalmente e quando
for necessario.

e Remova o suporte interno.

e Desligue a centrifuga e desconecte o cabo de alimentacao.

e Em caso de derrames, limpe o liquido com um material
absorvente descartavel.

e Limpe toda a centrifuga (camara, tampa, cabeca, suporte de
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cartdo etc.) com solugéo de hipoclorito de sodio a 0,5%.

e Enxague a superficie com um pano com detergente neutro e,
apos, com pano com agua, para eliminar odores e solucéo
residual.

e Seque a superficie.

Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07

Nota 11: Em caso de contaminacdo da centrifuga, da cabeca da
centrifuga ou do suporte de cartbes, realize a descontaminacdo
imediatamente.

Nota 12: Todos o0s materiais utilizados no procedimento de
descontaminagédo (por exemplo, panos, torcidas de algodao, cotonetes,
esponja macia) deverao ser considerados contaminados e eliminados.

Equipamento de Periodicidade minima: semanal
conexao estéril e Limpe a superficie do equipamento com gaze umidificada com

desinfetante neutro, alcool isopropilico, gluconato de clorexidina
ou alcool etilico 70%.

e As ranhuras de posicionamento dos tubos nos dois clampes
podem ser limpas com uma haste de algoddo (cotonete)
umedecida com alcool 70% ou solugédo aquosa de gluconato de
clorexidina.

Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07

Nota 13: Nao utilize agentes abrasivos e corrosivos ou produtos
- solventes de plastico ou lubrificantes.

Nota 14: Nunca permita a entrada de qualquer liquido no interior do
equipamento.

Nota 15: Sempre que entrar liquido ou sangue no equipamento,
desligue e retire de imediato da tomada. Solicite manutencéo corretiva
para que a empresa responsavel realize a limpeza e descontaminacao.
Nota 16: A limpeza detalhada do interior do equipamento serd realizada
e registrada juntamente com a manutengao preventiva.

Descongelador de Periodicidade minima: Quinzenal (tanto para o que esta em uso quanto
plasma para o0 backup), e sempre que houver derramamento de
hemocomponente.

e Jogue fora toda a agua. Nao vire o equipamento para retirar a
agua de seu interior, pois isso pode danificar o
equipamento. Drene a agua pelo orificio de saida na porgéo
inferior do equipamento.

e Realize a limpeza sobre a bancada mantendo o equipamento
sempre em posicdo horizontal.
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e Lave o0 equipamento com esponja macia e detergente neutro.
e Enxague com pano umedecido em agua.
e Seque, passe alcool a 70% no fundo e deixe secar.

e Limpe cuidadosamente para nao danificar a resisténcia, o
sensor ou o protetor.

Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07

Nota 17: A troca da &gua do descongelador de rotina tem que ser
realizada uma vez na semana ou quando houver contaminacéo. A agua
recomendada para utilizagdo é a agua destilada ou deionizada. Caso
seja utilizada agua filtrada, deve ser trocada a cada 3 dias.

Nota 18: Os descongeladores de plasma de backup devem ser
preenchidos com agua, ligados e testados no minimo_quinzenalmente.
Apo6s desligar, retire a agua e seque com pano limpo e seco.

Destilador de 4gua Periodicidade minima: semanal

e Desligue 0 equipamento — espere esfriar caso esteja aquecido.

e Limpe o destilador com compressa ou gaze que nhao solte
fiapos, levemente umedecida em detergente neutro.

e Realize 0 enxdgue com compressa ou gaze levemente
umedecida com agua.

e Seque com pano seco.

e Passe pano com alcool a 70% - o pano deve estar levemente
umido, o liquido ndo podera entrar em contato com a parte
interior do equipamento.

Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07

Dispensador de Periodicidade minima: semanal e

diluente e Imediata: se o pistdo se mover com dificuldade;

e Antes de mudar de reagente;

e Antes do armazenamento em longo prazo;

e Antes de desmontar o instrumento;

e Antes da autoclavagem;

e Antes de mudar a valvula;

e Regularmente quando se utiliza, liquidos que formam depdésitos
(por exemplo, liquidos de cristalizac¢éo);

Regularmente, quando os liquidos se acumulam na tampa.

Limpeza:
o Certifique-se de que o dispensador esteja completamente vazio.
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e Coloque o instrumento numa pia vazia juntamente com seu
reservatorio.

o Desenrosque a base da plataforma rosqueada do reservatorio e
erga cuidadosamente o tubo de entrada do dispensador para
fora do reservatério, bata de leve na abertura do reservatério
para sacudir quaisquer goticulas do tubo de entrada.

e Segure o local de dispensacédo sobre a abertura do reservatorio
e apligue movimentos suaves no pistdo a fim de retornar
gualquer conteudo para dentro do reservatério.

e Esvazie completamente 0 instrumento e
cuidadosamente com agua destilada.

e Se 0 barril do pistdo ainda nédo estiver completamente limpo, é
necessario desmontar o dispensador.

enxague

Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07

Nota 19: A parte exterior do dispensador ndo deve ser limpa com alcool
a 70%. Este liquido pode manchar as etiquetas.

Nota 20: Os dispensadores de diluente ndo devem ser manuseados
(limpos ou descontaminados) pela equipe de limpeza do hospital.

Nota 21: Antes de qualguer uso e uma vez ao dia caso néo tenha sido
utilizado na rotina, proceda ao enxague do tubo de saida de liquido do
dispensador, por movimentos dispensadores repetidos (minimo 5
vezes).

Nota 22: Nao é recomendada a mudanca de reagente do dispensador
de diluente.

Nota 23: O instrumento s6 funcionara de forma segura se for limpo
regularmente.

Nota 24: N&o deve ser feita a desmontagem da parte interna do
dispositivo para limpeza. A limpeza interna é feita pela equipe de
manutencgdo da empresa contrata.

Estacao de trabalho

’

s wea B

Periodicidade minima: semanal

Procedimento:
e Esvazie a estacao de trabalho.
e Lave as superficies internas e externas com esponja e solugao
detergente.
e Enxague, seque e aplique &lcool a 70%. Repita por 3 (trés)
vezes a friccao.

Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07
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Incubadora de Periodicidade minima: semanal
cartdes

Procedimento:

Limpeza:
e Desconecte a incubadora da fonte de alimentagdo e remova

todos os cartdes e/ou amostras de tubos da incubadora.

e Limpe a tampa e a caixa externa com um pano umedecido com
detergente neutro.

e Limpe as bandejas, puxando-as para fora e limpando-as com o
mesmo pano usado para limpar a superficie exterior.

e Realize o0 enxdgue com compressa ou gaze levemente
umedecida com agua.

Seque com pano seco.

Descontaminacéo:

e A descontaminagéo deve ser realizada mensalmente e quando
necessario.

e Desligue a incubadora, desconecte o cabo de alimentacdo e
aguarde até que a incubadora volte a temperatura ambiente.

e Em caso de derrames, limpe o liquido com um material
absorvente descartavel.

e Limpe toda a incubadora com solucdo de hipoclorito de sédio a
0,5%.

e Enxague a superficie com um detergente suave e agua para
eliminar odores e solucao residual.

e Seque a superficie.

e Aguarde tempo suficiente para que a incubadora seque, cerca
de 15 minutos. Se o periodo de secagem for insuficiente,
poderdo acumular-se vapores de 4alcool no interior da
incubadora. Isto constitui um risco potencial de incéndio ou
exploséo.

Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07

Leitora de cartdes Periodicidade minima: semanal

Limpeza externa:

e Desligue o equipamento, saia do software e desligue o
computador. Retire o equipamento da tomada.

e Limpe o compartimento da leitora de cartbes com algodédo ou
compressas embebidas em alcool a 70%.

e Limpe o exterior e a tampa do instrumento com um pano
embebido em agua e detergente neutro (pano levemente Umido).

\}\3)\\

-
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e Realize friccdo com pano limpo, levemente umido com &lcool a
70% (repetir por 3 vezes).

e Deixe a leitora de cartbes secar por um periodo de tempo
suficiente (no minimo 30 minutos, com a tampa do instrumento
aberta).

Limpeza interna: serd realizada durante a manutengcdo preventiva e
corretiva do equipamento — conforme manual do fabricante - pelo
técnico da empresa responséavel.
Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07
Nota 25: Nunca deixe entrar 4gua ou outro liquido dentro do
equipamento.

Pincas e Tesouras Periodicidade: diaria

4

Procedimento:

/) e Lave os utensilios com esponja e solucao detergente.

e Enxague, seque e aplique pano com alcool a 70%. Repita por 3
(trés) vezes a fricgao.

o,

Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07

Pipetas Periodicidade: diaria

Procedimento:

k) Limpeza externa:
: e Limpe com pano levemente umedecido em detergente neutro.

e Realize 0 enxague com pano umedecido em agua.
e Seque com pano seco.

e Passe um pano com alcool a 70% - o pano deve estar
levemente Umido, o liquido ndo podera entrar em contato com a
parte interior das pipetas, por risco de descalibragéo.

Limpeza interna: serd realizada durante a manutengdo preventiva e
corretiva do equipamento — conforme manual do fabricante - pelo
técnico da empresa responsavel, com a finalidade de evitar a
contaminagdo cruzada, porém no inicio do plantdo diurno, antes de
iniciar as atividades com utilizacdo de pipetas — proceda a limpeza por
meio de aspiracdo e ejecdo de &gua destilada (repita no minimo 5
vezes).

Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07
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Nota 26: E de responsabilidade da equipe de plantdo a solicitacdo da
limpeza e descontaminacdo das pipetas em caso de acidentes que
exponham as mesmas a contaminacao.

Relégio
temporizador

Periodicidade: semanal

Procedimento:
o Apligue pano com alcool a 70%. Repita por 3 (irés) vezes a

D 2 friccéo.
L Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07
Seladora Periodicidade minima: semanal.

Procedimento:
e Lave as superficies com pano e solucdo detergente.
e Umedeca um pano limpo e passe-o pelas superficies.
e Seque e apliqgue alcool a 70%. Repita por 3 (trés) vezes a
friccao.

Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07

Lava-olhos

Periodicidade minima: semanal
Procedimento:
¢ Higienize o lava-olhos com detergente neutro e agua,
e Faca 5 injecdes para a limpeza do tubo de saida de liquido.

e Renove a solugdo e faca duas ejecOes para testar
funcionamento. Identifique a almotolia/pisseta do lava-olhos com
etiqueta propria (anexo 1), contendo data da lavagem e
responsavel.

Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07

Termdmetro axilar

Periodicidade minima: a cada uso

Procedimento:
e Limpe a sonda (ponta do termGmetro) com gaze, algoddo ou
pano embebido em alcool 70%.

Cépia Nao Controlada
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e Use um pano levemente umedecido com &gua ou detergente
neutro para limpar possiveis manchas no termémetro e
posteriormente seque com um pano seco e limpo.

Termbmetro Periodicidade minima: diario
infravermelho
Procedimento:

@ gl e Limpe a sonda com haste flexivel (cotonete) umedecido com
o alcool.

P L

y e Para limpar todo o dispositivo, use um pano macio para limpar a
tela e ndo use desinfetantes.

o

Wadiana Limpeza externa

Periodicidade minima: semanal

f/ ﬂ Lavagem final do circuito fluidico
i g

Periodicidade minima: diaria

Limpeza do carrossel de reativos e/ou amostras

Periodicidade minima: quando se derramar gotas de amostras ou outras
substancias no carrossel.

Descontaminacao

Periodicidade minima: mensal (ou sempre que precisar mover o
equipamento de seu local de trabalho).

Nota 27: A cada 6 meses, deve ser feita a revisdo do estado geral do
equipamento (adaptadores mecanicos de amostras, tubos descartaveis,

calibragcéo, etc). Essa atividade € realizada pelo técnico da empresa
contratada.

Nota 28: O procedimento para as limpezas acima descritas e outras
informacfes sobre a limpeza do equipamento podem ser consultadas
no manual do equipamento, disponibilizado para as AT.
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Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07

Eflexis

Limpeza das superficies do analisador

Periodicidade minima: semanal ou quando gotas de amostras ou de
outras substancias séo vertidas para dentro do analisador.

Verificacdo de derramamentos e crescimento de microorganismos

Periodicidade minima: diaria

Reiniciar o analisador

Periodicidade minima: semanal

Descontaminacao do analisador

Periodicidade minima: mensal

Descontaminacdo dos recipientes de liguidos

Periodicidade minima: mensal

Nota 29: A cada 12 meses, deve ser feita a revisdo do estado geral do

equipamento. Essa atividade é realizada pelo técnico da empresa
contratada.

Nota 30: O procedimento para as limpezas acima descritas e outras
informacfes sobre a limpeza do equipamento podem ser consultadas
no manual do equipamento, disponibilizado para as AT.

Registre a limpeza no F 02 POP Gsat 07

Nota 31: A empresa de limpeza deve apresentar anualmente o cronograma de realizagdo de controle e
eliminacdo de pragas (dedetizacdo) e, apos ter realizado a dedetizagdo, deve apresentar relatorio ou
declaracdo de realizacdo do procedimento, onde conste data, produto(s) utilizado(s), assinatura dos
responsaveis pela realizacdo e validade do controle. E obrigatéria a apresentacdo dos documentos

citados para arquivamento pelos supervisores / responsaveis técnicos pelas AT.

7.0 Riscos e Controles

Riscos Controles

Erro no cronograma de limpeza da é&rea fisica;
erro no uso dos produtos; erro no procedimento.

Conferéncia, pelos servidores, da limpeza.

Erro na execucéo da limpeza dos equipamentos.

Cépia Nao Controlada
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dos procedimentos.

Falta de preenchimento do formulario para | Conferéncia, pelos servidores da AT, do

registro de limpeza. preenchimento do formulario.
Falhas nos equipamentos automatizados devido | Treinamento dos servidores para execucao
a auséncia de limpeza dos procedimentos. Conferéncia, pelos

servidores da AT, do preenchimento do
formulario.

8.0

9.0

10.0

Referéncias

Ministério da Saude - Processamento de Artigos e Superficies em Estabelecimentos de Saude,
22 edicdo, 1994.

Manual — Seguranca do Paciente/Higienizacdo das Maos — ANVISA/MS (sem data).

Edital de Licitacdo — Concorréncia n° 014/2004 — CEL/SUCOM/SEF. Objeto: Contratacao de
empresa para prestacao de servicos especializados de limpeza e conservagao hospitalar,
higienizac@o de bens moveis e imodveis (...) nas Unidades de Saude da SES do Distrito Federal.

Guideline for Hand Hygiene in Health-care Settings. MMWR 2002; vol. 51, n°. RR-16.

Manual de Biosseguranca para Servicos de Saude - Carla Maria Oppermann, Lia Capsi Pires -
Porto Alegre: PMPA/SMS/CGVS, 2003.

Seguranca do Paciente em Servi¢os de Saude: Limpeza e Desinfeccdo de Superficies. Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA. Brasilia, 2010.

Dicionério Online de Portugués: acesso pelo site: http://www.dicio.com.br/armario/.

NORMA REGULAMENTAR 32 — Seguranca e Saude no Trabalho em Servigcos de Saude, 2007.
Manual do Operador — Soldador de Tubos Estéril Terumo — TSCD.

DGreader. Guia rapido. Grifols.

Guia Réapido para utilizacdo de DG GEL CARD. Grifols.

Formularios

F 01 POP Gsat 07 — Formulario para Registro de Limpeza das Bancadas de Trabalho
F 02 POP Gsat 07 — Formulario para Registro de Limpeza de Equipamentos

Registros Gerados

]%??n'g?égg Armazenamento Protecéo Recuperacdo | Retencéo Disposicao
Eliminacéo,
F 01 POP Conforme dgf?n?;%rrggla dgf?n?;%rrg;a 5 anos conforme
Gsat 07 definido pela AT AT AT PGRSS do
hospital
F 02 POP Conforme Conforme Conforme Eliminacéo,
Gsat 07 definido pela AT | definido pela | definido pela 5 anos conforme
AT AT PGRSS do
hospital
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11.0

Anexos

Anexo 01 - Etiquetas de identificacdo de dispensadores e almotolias

Anexo 02 — Procedimentos de Higienizagdo das maos

12.0 Historico de Atualizacdo

Revisao
NO

Histoérico de
Atualizacao

Elaborador

Aprovador

Data

00

Documento novo, em

substituicdo ao POP

ASHEMO 006 verséao
4.1

Paula Luiza Silva Leitdo
Renata Vernay Lopes

Béarbara Bercot
Marcelo Jorge
Carneiro de Freitas

23/12/2022

01

Alteracdo de POP
Codag 009 para POP
Gaop 001.
Atualizacdo de
informacgdes do
equipamento de
conexao esteéril.
Atualizacdo da forma de
limpeza do esfigmo,
acrescentando
desinfeccao apos
utilizacdo em cada
paciente.

Renata Vernay Lopes

Paula Luiza Silva
Leitdo
Marcelo Jorge
Carneiro de Freitas

04/03/2024

02

- Inclusdo do texto “das
areas fisicas e” no item
1.

- Alteracdo do POP com
retrada de todas as
informagbes  relativas
aos procedimentos de
limpeza realizados pela
empresa terceirizada
dos hospitais.

- Retirada do item 2.2

- Item 3.1: Retirada do
texto “disponibilizar
materiais  necessarios
para a realizacdo dos
procedimentos de
limpeza; fornecer
uniforme, EPlI e EPC
aos seus funcionarios e
garantir a orientacdo
quanto ao wuso dos

Paula Luiza Silva Leitao

Renata Vernay
Lopes
Marcelo Jorge
Carneiro de Freitas

Conforme
Cabecalho
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equipamentos; garantir
o] treinamento
periddico/continuado
devidamente registrado
de todo o pessoal
contratado”.

- Retirada dos item 3.2

(Colaboradores da
empresa terceirizada
responsaveis pela
limpeza) e 3.3
(Encarregado ou
supervisor da empresa
de limpeza).

- Item 3.4: Retirada do
texto “supervisores” e
inclusao de “analistas,
especialistas [...] elou
servidor designado”;
retirada do texto

“supervisionar a
realizacdo dos registros
de limpeza;

supervisionar a limpeza
concorrente e terminal
das AT (Na auséncia do
supervisor Em  sua

auséncia, esta
atribuicdo ficara sob a
responsabilidade da

equipe de plantdo na
AT)”; inclusdo do texto
‘e executa-las quando
necessario”.

- Iltem 3.5: retirada do
texto “na auséncia do
supervisor e/ou chefes
das AT’ e inclusdo do
texto “necessario”.

- Retirqda dos itens
4.2.1 (Alcool a 70%);

4.2.6 (Agéncia
Transfusional); 4.2.12
(Hemocomponente);

4.2.21 (Limpeza umida);
4.2.23 (material
biolégico); 4.2.24
(mobiliario); 4.2.25
(POP); 4.2.26
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(secagem); 4.2.27
(sujidade); 4.2.28
(utensilio).

- Numeragéo das Notas
- Retirada dos itens 5.1
a 5.6; 5.10, 5.13, 5.15,
5.21 a 5.25.

- Retirada dos itens
6.27.3a6.30.17.

- Inclusdo dos itens 6.1
e 6.2.

- Inclusdo do item 6.3.2

- Item 6.3.1: Inclusao do
texto “lixeiras”.

- Inclusdo do item 6.3.2
- Inclusdo do item 6.4.2

- Item 6.5.1: Incluido o

texto “a empresa
terceirizada deve
solicitar”.

- Incluido o texto
“Registre a limpeza no F
02 POP Gsat 07’ para
limpeza de todos os
equipamentos.

- Caixas térmicas:
ajustado o texto.

- Geladeiras e
freezeres: ajustado texto
do procedimento.

- Incluidos o0s itens
6.6.1.1; ajustado texto
do item 6.6.1.7; incluido
item 6.6.1.20 a 6.6.1.23.

- Incluido procedimento
de limpeza das
bancadas de trabalho.

- Alterado texto para

Cépia Nao Controlada P&gina 20 de 21



PROCEDIMENTO OPERACIONAL

TiTULO: . . n , .
Limpeza e Desinfecg&o de areas fisicas e
equipamentos
H »un«mut CODIGO: VERSAO: VIGENTE ATE:
de Brasio POP Gsat 07 2 22/05/2026
“equipamento de

conexao estéril”

- alterada a imagem da
leitora de cartbes para
um modelo atualizado.

- Incluido procedimento

de limpeza de
termbmetro axilar e
termdémetro

infravermelho.

- Incluido procedimento

de limpeza dos
equipamentos

automatizados da
técnica em gel

(Wadiana e Eflexis).
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